
ГБПОУ ВО «Ковровский транспортный колледж» 

 VIII Региональный чемпионат Владимирской области «Абилимпикс»  

Дата проведения: 15, 16  апреля  2024 года  

План-сетка мероприятий по компетенции  

«Ремонт и обслуживание автомобилей» (категория – студенты) 
Время проведения Наименование мероприятий 

15 апреля  2024 года (понедельник) 

08.00 – 8.30 
Заезд и регистрация участников, экспертов, сопровождающих лиц 

«Абилимпикс» (г. Ковров, ул. Малеева, д.2, фойе, 1 этаж) 

08.30– 09.00 
Завтрак для участников и экспертов «Абилимпикс»  (г. Ковров, ул. 

Малеева, д.4, столовая «Юность») 

9.00 – 9.30 
Торжественная церемония открытия «Абилимпикс» (г. Ковров, ул. 

Малеева, д.2, актовый зал, 2 этаж); 

9.30 – 10.00 

Подготовка участников   Чемпионата к соревнованиям (ГБПОУ ВО «КТК» 

г. Ковров, ул. Малеева д.2, фойе 1 эт.). 

Проведение жеребьёвки. Ознакомление участников с конкурсными 

заданиями. Ознакомление участников с оборудованием, подписание 

участниками протоколов ознакомления с оборудованием. Инструктаж 

экспертов и участников по охране труда, действиям при пожаре и ЧС. 

Подписание участниками, экспертами, волонтерами протоколов 

инструктажа  (ГБПОУ ВО «КТК» г. Ковров, ул. Малеева д.2 площадка 

Чемпионата) 

10.00. -10.30 
Общение участников с экспертами. Подготовка рабочего места участника 

(ГБПОУ ВО «КТК» г.Ковров, ул.Малеева д.2 площадка Чемпионата).  

10.30 -18.30 

Выполнение конкурсного задания компетенции «Ремонт и обслуживание 

автомобилей». Категория - студенты (ГБПОУ ВО «КТК» г. Ковров, ул. 

Малеева д.2 площадка Чемпионата) 

9.30.- 9.45 

Зарядка для студентов колледжа, имеющих инвалидность и лиц с ОВЗ, 

обучающихся  специальных (коррекционных) школ  (ГБПОУ ВО «КТК» г. 

Ковров, ул. Муромская, д.5, спортивная площадка) 

9.45 – 11.00 

Деловая программа: Круглый стол на тему: «Проблемы семей, 

воспитывающих детей – инвалидов,  детей с  ограниченными 

возможностями здоровья» (ГБПОУ ВО «КТК» г. Ковров, ул. Малеева д.2) 

11.00- 12.00 

Фестиваль талантов среди инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья «Звезда Абилимпикса» (г. Ковров, ул. Малеева, 

д.2,  актовый зал, 2 этаж); Целевая аудитория: учащиеся 

общеобразовательных организаций 1-4 класса, учащиеся специальных 

(коррекционных) школ 

12.00-17.00 

Мероприятия по профориентационной работе (ГБПОУ ВО «КТК», ул. 

Малеева д.2);   

 - профориентационный квест «Примерь профессию» ; 

- мастер-класс «Мы все можем!»; 

- активность от Движения Первых «СемьЯ»; 

- экскурсии на площадку регионального чемпионата «Абилимпикс»; 

- экскурсии по колледжу; 

 Целевая аудитория: учащиеся  общеобразовательных организаций 1-4 

класса, учащиеся специальных (коррекционных) школ   

12.00 –13.00 
Обед для участников и экспертов  Чемпионата (г. Ковров, ул. Малеева, 

д.4, столовая «Юность»). 

15.00 – 15.30 Кофе – брейк для участников и экспертов «Абилимпикс» 

18.30 – 19.00 
Ужин для участников и экспертов   Чемпионата (г. Ковров, ул. Малеева, 

д.4,  столовая «Юность») 

16 апреля  2024 года (вторник) 

08.30– 09.00 Завтрак  для участников и экспертов «Абилимпикс» 

9.00 – 9.30 
Психологический тренинг «Я все смогу. Техники преодоления барьеров» 

Целевая аудитория: участники чемпионата «Абилимпикс», обучающиеся 



колледжа, имеющие инвалидность и лица с ОВЗ 

9.30 –17.00 Соревнования по компетенции «Ремонт и обслуживание автомобилей» 

10.00-18.00 

День открытых дверей «Открой колледж» (ГБПОУ ВО «КТК», ул. 

Малеева д.2); 

-презентация «История движения «Абилимпикс»; 

- Мастер-класс от чемпиона «Проверка автомобиля перед покупкой» -   30 

мин; 

 - презентация образовательных программ;  

- особенности поступления и подачи документов; 

 - экскурсии на площадку регионального чемпионата «Абилимпикс»;  

организаций;  

 - мастер-классы для школьников 7-9 классов и студентов колледжа;  

- экскурсии по колледжу для родителей учащихся школ;  

Целевая аудитория: учащиеся общеобразовательных организаций г. 

Коврова и Ковровского района,  учащиеся  специальных (коррекционных) 

школ, родители 

12.00 –13.00 Обед для участников и экспертов  Чемпионата 

14.30 – 15.00 Кофе – брейк для участников и экспертов «Абилимпикс» 

17.00 – 17.30 
Ужин для участников и экспертов Чемпионата (г. Ковров, ул. Малеева, 

д.4, столовая «Юность») 

17.30 Отъезд участников 

 

 

ГБПОУ ВО «Ковровский транспортный колледж» 

 VIII Региональный чемпионат Владимирской области «Абилимпикс»  

Дата проведения: 15 апреля  2024 года  

План-сетка мероприятий по компетенции  

«Облицовка плиткой» (категория – специалисты) 

Время проведения Наименование мероприятий 

15 апреля  2024 года (понедельник) 

08.00 – 8.30 
Заезд и регистрация участников, экспертов, сопровождающих лиц 

«Абилимпикс» (г. Ковров, ул. Малеева, д.2, фойе, 1 этаж) 

08.30– 09.00 
Завтрак для участников и экспертов «Абилимпикс»  (г. Ковров, ул. 

Малеева, д.4, столовая «Юность») 

9.00 – 9.30 
Торжественная церемония открытия «Абилимпикс» (г. Ковров, ул. 

Малеева, д.2, актовый зал, 2 этаж); 

10.00-18.00  

День открытых дверей «Открой колледж» (ГБПОУ ВО «КТК», ул. 

Муромская д.5);  

 - выставка изделий ручной работы, произведенных инвалидами и лицами 

с ограниченными возможностями здоровья «Через преодоление – к 

творчеству»; 

-презентация «История движения «Абилимпикс»  

 - презентация образовательных программ;  

- особенности поступления и подачи документов; 

 - экскурсии на площадку регионального чемпионата «Абилимпикс»;  

 - мастер-классы для школьников 7-9 классов и  студентов колледжа  

 - экскурсии по колледжу  для учащихся  коррекционных, 

общеобразовательных школ, обучающихся профессиональных 

образовательных организаций;  

- экскурсии  по колледжу для родителей учащихся школ  

Целевая аудитория: участники чемпионата «Абилимпикс», учащиеся 

общеобразовательных организаций, учащиеся специальных 

(коррекционных) школ,  студенты колледжей, родители   



9.30 – 10.00 

Подготовка участников   Чемпионата к соревнованиям (ГБПОУ ВО «КТК» 

г. Ковров, ул. Муромская, д.5, площадка Чемпионата)  

Проведение жеребьёвки. Ознакомление участников с конкурсными 

заданиями. Ознакомление участников с оборудованием, подписание 

участниками протоколов ознакомления с оборудованием. Инструктаж 

экспертов и участников по охране труда, действиям при пожаре и ЧС. 

Подписание участниками, экспертами, волонтерами протоколов 

инструктажа  (ГБПОУ ВО «КТК» г. Ковров, ул. Муромская, д.5, площадка 

Чемпионата). 

10.00. -10.30 
Общение участников с экспертами. Подготовка рабочего места участника 

(ГБПОУ ВО «КТК» г. Ковров, ул. Муромская.д.5, площадка Чемпионата).  

10.30 -15.30 

Выполнение конкурсного задания компетенции «Облицовка плиткой». 

Категория - специалисты. (ГБПОУ ВО «КТК» г.Ковров, ул.Муромская.д.5,  

площадка Чемпионата). 

12.00 – 14.00 
Интенсив для выпускников: «Составление резюме как способ 

самопрезентации» Целевая аудитория: выпускники ГБПОУ ВО «КТК» 

13.00 –14.00 
Обед для участников и экспертов  Чемпионата (г. Ковров, ул. Муромская, 

д.5, столовая). 

15.30 – 16.00 Уборка рабочих мест 

16.00- 16.30 
Ужин для участников и экспертов   Чемпионата (г. Ковров, ул. 

Муромская,  д.5,  столовая) 

16.30 – 17.00ч. 

Торжественная церемония закрытия «Абилимпикс». Фотографирование 

участников и экспертов. (ГБПОУ ВО «КТК» г. Ковров, ул. Муромская, д.5 

площадка Чемпионата). 

17.00 Отъезд участников. 

 

 

 


